F | t
...essen Sie gesund und sportlich.

Bunte Salatvariation mit Spargel und
Schwarzwdlderschinken an Balsamicodressing,
dazu Baguette

8,90
Schweinefilet vom Grill auf Paprika-Tomaten-
gemuse mit Krautergnocchi

9,90

Pasta

Spaghetti in hausgemachter Salbei-Pesto 7.90
mit gegrillten Hahnchenbruststreifen

Sommermorgen...
...fruchtiger Start.

Joghurt mit Erdbeeren, hausgemachte Erdbeer-
Rhabarber-Marmelade, Butter, Ruhrei mit Frihlings-
zwiebeln und Spargel, Vollkornsemmeln 6.90
Dazu empfehlen wir Innen unseren neuen Friichtetee
"Zarte Ananas mit Ingwer"

2,90
Quick
...wenn’s mal ganz schnell gehen muss.
Lauchcremesuppe, dazu Baguette 3,90

B U S I n ess ...das Rundum-Happy-Arrangement.

.. kleiner Tomaten-Mozzarella Salat

.. Putenschnitzel in leichter Senfsauce, dazu Bandnudeln und Salatgarnitur

.. hausgemachte Erdbeer-Rhabarberschorle

L

modern essen und frinken Dessert ...sUBe Sunden.

9.90

Hausgemachtes Erdbeer-Basilikumeis mit Sahne 2,90



